
 

 

 

 

 

 

 

H26.12.9　子どものからだ作り教室　参加者
個人No. 家族No. 子どもの年齢 備考

1 ① 1歳10ヶ月

2 ② 2歳8ヶ月 双子

3 ② 2歳8ヶ月

4 ③ 0歳11ヶ月

5 ④ 1歳7ヶ月

6 ⑤ 0歳5ヶ月

7 ⑤ 2歳0ヶ月

8 ⑥ 2歳3ヶ月

9 ⑦ 0歳10ヶ月

10 ⑦ 1歳10ヶ月

11 ⑧ 0歳8ヶ月 町外

12 ⑧ 2歳9ヶ月

13 ⑨ 2歳6ヶ月

14 ⑩ 0歳5ヶ月

15 ⑪ 1歳4ヶ月

16 ⑫ 0歳4ヶ月 父参加

17 ⑫ 2歳5ヶ月

合計 12家族 子ども17人 保護者12人

35.3

23.5

41.2

0歳

1歳

2歳

参加した子どもの年齢(%)
(n=17)



 

H26.12.9　子どものからだ作り教室　参加者アンケート結果　(回答数8家族、回収率66.7％)

遊ばせ方が
分からない

遊んであげ
る時間がな
い

体を動かせ
る場所がな
い

子ども同士
で遊ぶ場が
ない

姿勢が悪い 特になし その他 その他内容

0 1 2 0 0 2 2

① 1 1歳10ヶ月
ジャングルジム、滑り
台、シャボン玉、積木、
ブロック

とてもよ
かった

結構タメになりました 0 0 0 0 0 1 0 0 2人目ができたら、今日教えて頂いたことを実践してみます

③ 2 0歳11ヶ月 ボール遊び
とてもよ
かった

0 0 0 0 0 0 0
ハイハイでおいかけっこ(笑)　一緒に
体をいっぱい動かしていきたいです

0

⑤ 3 2歳0ヶ月
車遊び、本読み、ボー
ル

とてもよ
かった

色々なことを聞けた 0 0 0 0 0 1 0 0 ハイハイだけでなく色々なことを聞けて良かった

⑤ 4 0歳5ヶ月
タオルにぎにぎ、オー
ボール

⑦ 5 1歳10ヶ月 ブロックを積む
とてもよ
かった

0 0 1 0 0 0 0 0 0

⑦ 6 0歳10ヶ月
とてもよ
かった

⑧ 7 2歳9ヶ月
パズル、絵本、お絵か
き

とてもよ
かった

0 0 0 0 0 0 1
下の子のハイハイがお
かしい。座りながら移
動する

0
今日は体の動かし方や、骨盤の治し方等教えて頂き、また子どもとコミュニケー
ション・スキンシップをしながらの運動も親子で楽しくできてよかったです。ありが
とうございました

⑧ 8 0歳8ヶ月 おもちゃをなめる

⑩ 9 0歳5ヶ月
ハンカチでいないいない
ばぁ～

とてもよ
かった

体のことだけでなく心と
のつながりのお話をきけ
てよかったです

0 0 0 0 0 0 0 0 初めて参加しましたがたくさんのお母さんとお友達に私も子どもも楽しめました

⑪ 10 1歳4ヶ月 ボール遊び
とてもよ
かった

0 1 0 0 0 0 0
音楽に合わせて体を動かしたりして
みたいです

あぶないと言ってばかりではなく何事も体験させないとだめなのだなぁと勉強に
なりました

⑫ 11 0歳4ヶ月
ブロック、積木、パズ
ル、お絵かき

とてもよ
かった

ストレッチ 0 0 1 0 0 0 1 人見知り
マリンスポーツ、カヌー、ウィンドサー
フィン

ありがとうございました

⑫ 12 2歳5ヶ月

気に入っている遊び
子どもの
年齢

個
人
No.

家族
No.

知りたいこと

困りごと・気になること(人)
(複数回答)

満足度

満足度 理由

感想・意見

0

1

2

3

遊
ば
せ
方
が
分
か
ら
な
い

遊
ん
で
あ
げ
る
時
間
が
な
い

体
を
動
か
せ
る
場
所
が
な
い

子
ど
も
同
士
で
遊
ぶ
場
が
な
い

姿
勢
が
悪
い

特
に
な
し

そ
の
他

困りごと・気になること(人)

(複数回答)


